SCHWEDISCHE LACHSSAUCE

Zutaten Zubereitung

(fiir 4 Portionen) Zuerst Zucker, Dill, Senf und Eigelb verrithren. Dann das Albaél trépfchen-
15 ml Albaél weise einriithren, am besten mit einem elektrischen Kiichenquirl. Zuletzt den
5 ml Weinessig Weinessig einriihren.

20 g milder bis mittelscharfer Senf
2 geh. EL fein gehackter Dill

10 g Zucker

1 Eigelb

Nihrwertinformation fiir eine Portion:

74 kcal | 6 g Fett | 2 g Eiweil | 3 g Kohlenhydrate | 79 mg Cholesterin Alb a 61®-

Dieses Rezept ist: vegetarisch
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